
時 間 ：10：00〜12：00

集合場所：都田総合公園 南管理棟前

（受付開始9：30）

講 師：山本功児（元カネボウ陸上部）

定 員：１５名

参加費：３００円（保険含む）
☆動きやすい服装でお越しください

子どもから大人
ファミリーでも参加OK！

いろいろな視点から
走る楽しさを知ろう！

お問合せ
浜松公園緑地協会

浜松市中区上島3-27-12

電話：053-411-6687

同時開催！

MIYAKODAマルシェ （場所：芝生広場）
めにゅー：BBQソーセージ、焼きマシュマロ体験、オリジナルBBQポテトチップス


